
 

 

 

 2024年 10月 24日（木） 

報道関係各位                                                   エム・シーシー食品株式会社             

 

食べとう？KOBE防災レシピコンテスト 
～みんなで考える！備蓄から生まれる安心レシピ～ 

を開催いたします！ 
 

1923 年創業の調理食品メーカーであるエム・シーシー食品株式会社（本社：兵庫県神戸市、代表取締役社長： 

水垣佳彦、以下「当社」）は、市民の食課題解決のためのプロジェクトチーム「食べとう？KOBE」を、神戸市内に本社を構える食品

関連企業等 9社で結成し、 神戸市と連携して取り組みを進めています。阪神・淡路大震災から 30年となる節目を迎えるにあた

り、特に震災を経験していない若い世代にむけて、災害への備えを推進するとともに、防災への関心を高めるため、備蓄食品やローリ

ングストック品等を使った、災害時に活用できる料理のレシピコンテストを開催いたします。 

※食べとう？KOBE・・・2020年度に神戸市が実施した事業「KOBE子育て応援レシピ」に参画した企業が「食課題解決のため

に、企業同士が連携すれば、もっとできることがあるのではないか」と議論を重ね、神戸市内に本社を構える食品関連企業等 9社

が、市民の食課題解決のために結成。 

【コンテスト募集要項】  
【1. 応募資格】 

兵庫県在住・在勤・通学する個人または団体。 ※2次審査(1月 19日(日)の調理・試食審査)ご参加できる方 

【2. 応募するレシピ条件】 

災害時に活用できるレシピ（普段、家にあるものやローリングストック品を活用・ポリ袋調理など） 

【3. 応募方法】 

応募フォーム （右記 QR コード）より必要事項を入力し、料理の完成写真を添付  

※個人または 1 グループにつき、複数応募可 ※レシピは未発表のものに限ります 

【4. 応募締切】 2024年 11 月 17日（日）23：59 まで 

【5. 審査の流れ】  

・１次審査（書類審査） ※審査結果は、通過者にのみ 12/5頃までにメールにて通知 

・２次審査（調理・試食審査）日時:2025年 1月 19日(日) 会場:健康ライフプラザ（JR「兵庫駅」南へ徒歩 2分） 

【6. コンテストに関する問い合わせ先】 神戸市健康局保健所保健課 E-mail：tabetoukobe@office.city.kobe.lg.jp  

 

当社としましては、食べとう？KOBE防災レシピコンテストを通して、災害時の食課題について、食糧備蓄やローリングストックについて

自分ごととして考え、行動するきっかけづくりができればと思います。弊社としては防災啓蒙要素を持つ商品（協創シリーズ）を製造・

販売するなど継続的に防災に関して啓蒙活動を行ってきたなかで、本コンテストは震災を経験した組織・企業協働での取り組みにな

りますので、より多くの人々へアプローチし「食べとう？KOBE」として地域全体の防災意識向上に貢献していきます。 

 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

エム・シーシー食品株式会社 広報担当（曽我・東・横山） 

TEL：078-451-1481 ／ 携帯（曽我）：090-4287-4866 ／メール：soga@mcc-kobe.jp 
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